
Alltför mycket av det som produceras 
på vår planet är tillverkat av icke-förny-
bara material. När de väl har använts är 
de borta för all framtid. Lyckligtvis gäller 
detta inte papper. Genom att bedriva 
hållbart skogsbruk kan mjukpappersin-
dustrin odla och föryngra sin råvara och 
tillhandahålla en hållbar resurs.

Och träd är verkligen bra för vår planet. 
De fångar och lagrar miljarder ton koldi-
oxid samtidigt som de förser jorden med 
välbehövligt syre. De avger stora mäng-
der syre, särskilt under tillväxtstadiet, 
vilket understryker vikten av att kontinu-
erligt återplantera träd.

Träd spelar en avgörande roll i jordens 
ekosystem och papper påvisar först-
klassiga miljöegenskaper: det är 100 % 
naturligt, biologiskt nedbrytbart och 
kommer från en förnybar resurs.

EFTERSTRÄVAR HÅLLBARHET I HELA 
FÖRSÖRJNINGSKEDJAN
Tillverkare av trä, pappersmassa och 
mjukpapper arbetar för att upprätthålla 
hållbara rutiner inom alla sina enskilda 
verksamheter. Dessutom strävar de efter 
att öka hållbarheten i hela försörjnings
kedjan – från vatten och energi till trans-
port och annan återvinning.

Vid tillverkningen av mjukpapper säker-
ställs även att alla delar av råvaran – träd 
– används. Det är främst bark, kvistar 
och avfall från timmerindustrin som 
bearbetas till pappersmassa, vilket är 
basen för mjukpapper. 

STÖDJER CERTIFIERINGSSYSTEM
Tredjepartscertifiering är ett av de bästa 
sätten att säkerställa att leverantörer 
uppfyller erkända standarder. Det gör 
sektorn trovärdig och inger förtroende 
hos både kunder och konsumenter. De 
flesta mjukpapperstillverkare stödjer 
de olika internationella och nationella 
skogscertifieringssystemen och över 
80 % av de skogar som ägs av pappers- 
och timmerföretag i Europa är certi-
fierade. Europeiska skogar har faktiskt 
vuxit med en yta som motsvarar 1 500 
fotbollsplaner¹ varje dag. 

Vissa mjukpapperstillverkare har valt att 
märka sina produkter för att visa deras 
goda miljöegenskaper, till exempel med 
EU:s miljömärkning, FSC och PEFC samt 
regional märkning som den nordiska 
Svanen och tyska Der Blaue Engel.

Mjukpapper 
är ett hållbart 
material, 
tillverkat 
av träd.  
För pappers­
industrin har 
hållbarhet varit 
en livsstil i 
generationer.
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Mjukpapper – det 
smarta valet för 
en hållbar värld
Det ursprungliga hållbara materialet

¹ https://www.twosides.info/



FRÄMJAR CIRKULARITET UPPÅT 
OCH NEDÅT I VÄRDEKEDJAN
Många mjukpapperstillverkare stödjer 
utvecklingen av nya, cirkulära affärsmo-
deller som använder innovation för att 
skapa produkter och processer i slutna 
kretslopp. Det här kommer att öka 
produktåtervinningen och minimera 
avfallet.

Fokus ligger på att minska utsläppen 
av växthusgaser, övergå till förnybar 
energi och minska vattenförbrukningen. 
Omkring 58  % av den europeiska pap-
pers- och massaindustrins energiför-
brukning kommer redan från förnybar 
biomassa och branschen är stolt över 
att vara den största enskilda användaren 
och producenten av bioenergi i Europa.

Sektorn fortsätter också att arbeta 
för att minska sin påverkan på 

vattenförbrukningen och är en aktiv 
partner i utvecklingen av vattenförvalt-
ning. Vattenförbrukningen i pappers
maskiner har minskat med 30 % under 
de senaste tio åren till följd av effekti-
vare vattencirkulation². För att tillverka 
ett ton pappersmassa går det nu bara åt 
en femtedel av den mängd vatten som 
behövdes 1970.

Många enskilda producenter verkar för 
att inte deponera avfall, eliminera avfall, 

använda lättare förpackningar och 
bidra till utvecklingen av återvin-

ningsbara förpackningar och 
användningen av återvun-

net material. De utforskar 
även innovationer inom 

produktdesign och 
produktutveckling.

Inom området 
”minska” utvecklar 
industrin nya pro-
dukter som har 
samma funktio-
nalitet med min-
dre material. Det 
utvecklas även nya 
hållbara produkter 

baserade på färska 
träbaserade, åter-

vunna och alternativa 
fibrer. Det är viktigt att 

främja cirkularitet i detta 
avseende för att öka till-

gången på papper för återvin-
ning som en sekundär råvara.

Återvinning spelar en viktig roll för håll-
barheten i papperets kretslopp. Återvin-
ning av papper minskar förbrukningen 
av energi och träfibrer samt behovet av 
avloppsrening i mjukpappersproduktio-
nen. Återvinningsgraden för papper sti-
ger varje år och är för närvarande 71 % 
i Europa.³ Mjukpapperstillverkare arbe-
tar tillsammans med sina förpacknings-
leverantörer för att omvandla avfall till 
en resurs genom insamling, sortering 
och återvinning.

Pappersindustrin har även undertecknat 
uppförandekoden för laglig avverkning 
som fördömer olaglig avverkning. EU:s 
timmerförordning upprätthåller dess-
utom branschstandarder och säkerstäl-
ler att endast produkter gjorda av lagligt 
avverkat virke säljs inom EU. Omkring 
11 % av det timmer som avverkas i värl-
den används för papperstillverkning och 
83  % av Europas pappersbruk är certi-
fierade av ett miljöledningssystem.

STÖDJER EU:S OCH FN:S MÅL
Mjukpapperstillverkare stödjer aktivt 
EU:s handlingsplan för cirku-
lär ekonomi  – en viktig bygg-
sten i den europeiska gröna 
given som strävar efter 
att omvandla EU till en 
modern, resurseffektiv 
och konkurrenskraftig 
ekonomi. Handlingspla-
nens mål är hållbar till-
växt med särskilt fokus 
på att omvandla avfall 
till en resurs – genom 
bättre förebyggande, 
återanvändning och 
återvinning av avfall 
och utfasning av resurs-
förstörande verksam
heter som deponier.

Målet att möjliggöra håll-
bar konsumtion och tillverk-
ning återspeglas även i FN:s mål 
nummer 12 för hållbar utveckling: 
Hållbar konsumtion och produktion. 
Mjukpappersprodukter spelar en viktig 
roll här. De är nödvändiga för människ-
ors hälsa och hygien. Även om papper, 
med en återvinningsgrad på över 70 %, 
är det mest återvunna materialet i 
Europa, är mjukpapper i form av toalett-
papper, engångsservetter och näsdu-
kar m.m., vanligtvis en engångsprodukt 
som slängs efter användning. Mjukpap-
persprodukter passar ändå perfekt in i 
befintliga avfallssystem och kan till och 
med bidra till mervärden – som för-
bränning med energiåtervinning eller 
kompostering.

² Kemira,  ³ https://www.paperforrecycling.eu/
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FRÅGOR?
KONTAKTA

SÄTTER KUNDEN I CENTRUM
Nyckeln till en mer hållbar och cirkulär 
mjukpappersindustri är att sätta kun-
derna i centrum och säkerställa att de 
hålls informerade. Många mjukpappers-
tillverkare tillhandahåller lättförståelig 
information om hållbara produkter och 
god avfallshantering. Den är avsedd för 
att hålla både konsumenter och yrkes-
mässiga kunder uppdaterade och upp-
muntra dem att bidra till den cirkulära 
ekonomin.

Det sägs ofta att hållbarhet består av 
tre pelare, nämligen miljö, ekonomi och 
samhälle. Mjukpappersprodukter spe-
lar en viktig roll även i detta. Mjukpap-
persprodukter bidrar till en bättre värld 
genom att främja hållbar konsumtion. 
De är också nödvändiga för människors 
hälsa och hygien och bidrar till ökad ren-
lighet och minskad infektionsrisk.

Covid-19-pandemin har understrukit 
betydelsen av att människor håller sig 
friska och vidtar hygienåtgärder och 
mjukpappersprodukter kommer att för-
bli nödvändiga i framtiden.


