Profesor Mark Wilcox zaprezentowatl najnowsze badanie na kongresie ECCMID
2018.

Wieloosrodkowe badanie przeprowadzone w trzech krajach wykazafo, ze w
fazienkach szpitalnych, w ktorych do osuszania dioni stosuje sie reczniki
papierowe, wystepuje najnizszy poziom skazenia i najmniejsza ilos¢
drobnoustrojéw opornych na srodki zwalczajace.

Bruksela, Belgia — 27 kwietnia 2018 r. — profesor Mark Wilcox w tym miesigcu
zaprezentowat wyniki swoich najnowszych badan na Kongresie ECCMID w Madrycie.

Doktor medycyny Mark Wilcox, profesor i konsultant ds. mikrobiologii medycznej w Zespole
Klinik (Leeds Teaching Hospitals) i na Uniwersytecie w Leeds (Wielka Brytania), ktéry
opracowat zatozenia, a nastepnie prowadzit badania, wygtosit prezentacje pt. Multisite study
to examine the extent of environmental contamination by potential bacterial pathogens,
including antibiotic resistant bacteria, in hospital washrooms according to hand drying
methods (,Wieloosrodkowe badanie zakresu skazenia srodowiska potencjalnymi bakteriami
chorobotwérczymi, w tym szczepami odpornymi na antybiotyki, w tazienkach szpitalnych w
zaleznos$ci od sposobu osuszania dtoni”) podczas dwugodzinnej prelekcji zatytutowanej A
journey in infection control: 2018 (Podréz w dziedzine kontroli zakazen: 2018).

Wspomniane badanie wieloosrodkowe (sponsorowane przez ETS) przeprowadzono w trzech
szpitalach we Francji, Wioszech i Wielkiej Brytanii, w kazdej z placowek wybierajgc dwie
tazienki. Celem badania byt pomiar czestosci wystepowania skazenia srodowiskowego w
tazienkach szpitalnych w zwigzku ze sposobem osuszania dtoni, tzn. odpowiednio recznikami
papierowymi lub w suszarkach kieszeniowych. W kazdej tazience zastosowano tylko jedng
metode osuszania dioni, a dzieki zastosowaniu badania naprzemiennego mozna byto
poréwna¢ poziomy skazenia bakteryjnego z obu pomieszczen. Bakterie, na ktére
zorientowano badanie, byty podatne na metycyline (MSSA) i oporne na nig szczepy
gronkowca zilocistego (MRSA), enterokoki, w tym oporne na wankomycyne (VRE),
enterobakterie, w tym Escherichia coli i Klebsiella spp. oraz bakterie wytwarzajgce ESBL i
Clostridium difficile.

Badanie wykazato znaczgce rdznice skazenia bakteryjnego pomiedzy dwoma kategoriami
tazienek. Z podtdég i suszarek w fazienkach wyposazonych w suszarki ze strumieniem
powietrza zebrano wiecej bakterii niz z pomieszczen z recznikami papierowymi. W Wielkiej
Brytanii na szczepy MRSA natrafiano trzykrotnie czesciej na powierzchniach w tazienkach z
suszarkami niz w pomieszczeniach z recznikami.

Europejski Kongres Mikrobiologii Klinicznej i Choréb Zakaznych (European Congress of
Clinical Microbiology and Infectious Diseases, ECCMID) uznaje sie za jedno z
najwazniejszych swiatowych wydarzen w dziedzinie choréb zakaznych, kontroli zakazenh i
mikrobiologii klinicznej. Obecnie, po 28 latach od pierwszej edycji, na kongres przybywa okoto
15 000 najznakomitszych specjalistow z catego swiata, ktorzy przedstawiajg i omawiajg wyniki
najnowszych badan. Kompleksowy program naukowy kongresu zaplanowanego na trzy dni


http://www.eccmid.org/

(21-24 kwietnia) obejmowat wyktady wprowadzajgce, sympozja, dyskusje, sesje posterowe i
spotkania edukacyjne.

»10 dla nas ogromny zaszczyt, ze profesor Wilcox mogt zaprezentowa¢ wyniki badan podczas
tak prestizowego wydarzenia jak Kongres ECCMID” — powiedziat przewodniczacy ETS, Fanis
Papakostas. ,Higiena rak to jeden z filaréw profilaktyki zakazen. Wyniki badania dowodzg, ze
szpitale, w ktérych zgodnie z zaleceniem Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) stosuje sie
reczniki papierowe do osuszania dioni w tazienkach, dokonujg madrego wyboru w celu
zminimalizowania rozprzestrzeniania sie bakterii, w tym enterobakterii MRSA i enterokokow”.

Koniec

Informacje o ETS

ETS to skrét od angielskiej nazwy Europejskiego Stowarzyszenia Producentéw Wyrobéw
Papierniczych (European Tissue Paper Industry Association). Cztonkowie ETS reprezentujg
wiekszo$¢ europejskich producentéw higienicznych wyrobdw papierniczych i produkujg ok.
90% wszystkich higienicznych wyrobow papierniczych w Europie. ETS zatozono w 1971 r.
Siedziba Stowarzyszenia miesci sie w Brukseli. Wiecej informacji na stronie internetowe;j
WWW.europeantissue.com.
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